
① しきサポ登録について
活動初回に登録をお願いしています。初めて参加される場合は、開始時間より30分ほど早くお越しください。

【登録に必要な書類】

・「入会誓約書」「登録申請書」の提出：当日、事務局より記入用紙をお渡しします。
・ボランティア活動保険の加入（登録前に加入し、登録時に加入者証をご持参ください。学校や職場で同様の
保険に加入されている方は、その加入者証などをご提示ください。）
※ボランティア保険の加入や、相談事は【前橋社会福祉協議会ボランティアセンター】へ。

https://www.mae-shakyo.or.jp/volunteer/center/
⇒ご登録頂いた内容は、2026年3月末まで有効となります。

② 活動内容について
別紙チラシ参照

③ 「しきサポの日」活動について
・ボランティア初心者、他のボランティアさんや公園スタッフと一緒に活動したいという方向けのご案内です
・1カ月に2回程度（２時間程度／回、土日祝メイン）【しきサポの日】を設けます。活動の初回に年間計画表を
お渡しします。活動後お帰りの際、次回の出欠を伝えてお帰り下さい。

・活動内容は、時期や活動人数に合わせて毎回変更されます。
・年間を通じての活動が基本になります。(【花植え会】については、単発参加も受け付けます )
・活動日の年間計画表は、公園ＨＰ「お知らせ」にてご覧いただけます。

④ 駐車場について
・駐車場が限られるため、できるだけ自転車や公共交通機関をご使用、または乗り合わせでお越しください。
・お車でお越しの際は、公園内の駐車場をご利用ください。
・大会開催日等で園内や駐車場が混雑している際は、指定された場所に停めていただきます。
事前に場所をご連絡いたします。

⑤ ボランティア活動の際の持ち物、注意事項
・活動に適した動きやすい服装でお越しください。
・持ち物：軍手、ボールペン、必要に応じてタオル、帽子、飲み物 等
・服装：動きやすい服、運動靴、季節に応じた熱中症対策、防寒対策、帽子 等
作業中のけがを防ぐため、なるべく肌を出さない服装を、お願いしています。
長靴、長ズボン、運動靴、長めの靴下、作業がしやすく汚れても構わない服装が望ましく、
短いズボンやスカートなどはご遠慮ください。

【注意事項】
◇当日熱がある方（目安37.5℃以上）、体調が優れない方は活動ができません。
その他、都合等で当日キャンセルされる場合は、管理事務所までお電話をお願いします。

◇活動中はエプロンを着用し、敷島公園のスタッフの一員としての行動をお願いします。
来園者からは、ボランティアさんかどうか見分けがつきません。
敷島公園スタッフの一員としての行動をとっていただくようお願いしています。
（例：エプロンをつけたまま飲食をしない。スマホをいじらない等）

【天候不順による中止】
◇台風や雷など、活動が危険と判断した場合は、こちらから中止の旨、参加者に連絡します。
◇それ以外の天候については､参加者判断としますので、キャンセルする場合は、
直接、敷島公園管理事務所までご連絡下さい。参加の場合は、雨具（カッパ）や
着替え等、各自必要な準備を整え参加をお願いいたします

申込方法 ①お名前(学生の場合：学校名と学年)/住所/電話番号/保険加入の有無 を明記して
下記アドレスまでメール、もしくはお電話にて、お願いいたします
■高校生以下の方は保護者の同意が必要となります。

群馬県立敷島公園 公園管理事務所（〒３７１－００３６ 前橋市敷島町６６番地）

しきしまパーク・ボランティア事務局
TEL：０２７－２３４－９３３８(10：00～16：00)

Ｅ－ｍａｉｌ：spv@shikishima-park.org
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