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春 の イ ベ ン ト 報 告 ・ 案 内

P H O T O 春 の イ ベ ン ト 報 告 ・ 案 内 の 写 真

水泳場２Ｆトレーニングルームに「ラウンドフィットネス」が導入され
ました。トレーニング機械とステップ台で交互に運動しながら、1周を
5分で回ります。低体力者でも効率的に運動できるシステムです。トレー
ニングルーム利用料（￥300）でご利用になれます。※1

テニスコートにて「硬式テニスクリニック」を開催いたしました。テ
ニスのプロコーチによる指導に、参加者も熱心に体を動かし、楽しん
でいる様子でした。※2

水泳場では「第１期水泳教室」を開催いたします。興味のある方は
水泳場までお問い合わせください。
【水泳場受付：027-232-7871】

プロ野球試合セ・リーグ公式戦「巨人ＶＳ広島戦」が上毛新聞敷島球
場にて開催されます。話題のチームの対戦に、見ごたえのある試合が
期待されます。

「敷島公園まつり」を開催いたします。主な内容として、緑化推進・
スポーツ振興プログラムのほか、「ぐんまの魅力、大発見！」をテーマに
新たに様々な企画が追加されました。群馬のクラフト作家の展示販売会
や、群馬のおいしい！が集まる「しきしマルシェ」、群馬発の自転車プロ
選手によるキッズ自転車教室、さらには群馬のゆるキャラなどが敷島
公園に大集合！夕方以降は熱気球係留も開催予定です。※3

敷島パークマネジメントＪＶも4年目の春を迎えます

【園長から挨拶を申し上げます】

敷島パークマネジメントJ Vは県立敷島
公園の指定管理者として４年目を迎え
ます。３年前、敷島公園周辺地域を活性化
する、その先導的役割を果たしたいとの
想いで公園の管理運営を始めました。
成果として。公園利用者は徐々に増加し
てまいりました。しかしながら、周辺地
域の活性化については、まだまだ取り組
むべき課題がたくさんあると認識して
います。敷島公園に来れば何か面白い
ことがありそう、という「ワクワク感」に
応えられるように今後も努力してまい
ります。（園長 福士淳治）

▼2月19日～

▼3月21日

▼4 月21日

▼4 月29日

▼4月9日～
（木 曜 コ ー ス）

　 4月10日～
（金 曜 コ ー ス）

22日
28日

今年度から新たに2つの教室が加わりまし
た。ぜひ、ご参加ください。　　　
・ボディシェイプ講座
（月：10 時半～・金：1 9 時半～）
4 /13・4 / 2 4・5 /11・ 5 / 2 9
・ノルディック・ウォーク講習会
（毎月第 2・4 木曜に開催）
4 / 9・ 4 / 2 3・ 5 / 1 4・ 5 / 2 8　
・ビーズアクセサリー・クラフト手芸教室
（毎月第 3土曜：1 0時～ / 13 時～※4 月は
公園祭りと同時開催）　
4 / 2 9（「エレガントストラップ」）
5 / 1 7（「クラフトバック」）
・ヨガ教室（毎月第 2 火曜日：13時～ 1 5 時）
　4 / 1 4・ 5 / 1 2
・心と体スッキリ塾（毎月第 4 水曜：1 0時半
～12 時）　4 / 2 2・ 5 / 2 0
※詳細内容、料金、お申込み等は「敷島公園
管理事務所」までお問い合わせください。
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「杜の教室・敷島スポーツ塾」
のご案内（4月・5月）
敷島公園では、毎月「敷島スポーツ塾」「杜の教室」
を開催しています。  　
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公園からのお知らせ ～『やりたい！が叶うボランティア活動を、敷島公園でぜひ！』～C H E C K

学生プレスが行くI N T E R V I E W

しきしま・ボランティアの活動報告V O L U N T E E R

プレゼントクイズ

スマホサイトしきッポ！で「ニュースしきしまクイズ」を発表いたします。今すぐ敷島ポータブルサイトで検索！
クイズにご応募された当選者の中から、抽選で１名様にしきッポ！掲載店で使えるチケットをプレゼント！
　　　　　　　　　　※前号の答えは「ナチュラルレストラン風の穂・麦の香でつかう９５％の材料は自家製です。」でした。

４月から敷島公園のボランティア受入れ態勢が変わります。これまでの活動も継続して頂きながら、さらに今後は、ボ

ランティアさんの「やりたい！」と、公園からの「おねがい」が、かけ合わさり「県民に愛される敷島公園」となるよ

う、活動を進めていきます。　

ボランティアさんが希望される活動や得意な活動を、今まで以上に公園内活動で活かせるよう、登録時にボランティア

さんの「やりたい！」を確認し、相談しながら活動を進めていきます。また、ボランティアさんの活躍は、公園の中の

掲示板や、ニュースしきしま、公園HPや Facebook などで発信し、いつでも活躍を知って頂けるようにご紹介してい

きます。ボランティア登録された方には、公園をもっと楽しく活用できるオトク情報もお届けします。

ボランティア活動を始めてみたい方、敷島公園を活躍のステージに！ぜひ！　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（ボランティアコーディネーター：三友）

＜個人ボランティア＞
　

のべ 2 2 9 人（ 3 月 2 0 日現在）

＜団体ボランティア＞
　・花みどりサポーターズ敷島 （ 3 / 5 ・ 3 / 2 6 ）

今期は、野球場脇花壇やメイン花壇の手入れなどをして頂きました。

＜ ボランティア募集中＞
　・敷島公園では、ボランティアを随時募集しています！お気軽に公園までお問い合わせください。

のべ 2 9 0 人（ 3 月 2 0 日現在）

▲花壇の手入れ作業▲花みどりサポーターズ
　のみなさん

上毛新聞敷島球場を管理する ” グラウンドキーパー” の新井悠司さんに、

特別に球場の中を紹介していただきました。中に入るとグラウンドは想

像以上に広く、プロの距離というものを実感しました。コンクリートの

ように見える壁がフカフカのクッションになっていました。また、芝に

寝転がって感じたフカフカは気持ち良かったです。

グラウンドには私たちの知らない世界がいろいろありました。甲子園球

場で勉強されてきたことの一つに「毎日、朝の状態に戻すことがグラウ

ンドを一番良い状態にしておくことに繋がる。」ということを話してくだ

さいました。敷島球場の土と芝生の境目を平らにする整備の姿勢から、

管理のプロの世界を感じました。ここまで球場のことを思えるのは、野

球への愛が不可欠で野球に関わって１８年という新井さんだからなのだ

と思いました。あまり野球に詳しくはない人からすると、聞きなれない

名前の職業でしたが、取材を通じ” プロ野球選手” 以外の” 野球のプロ” を

初めて知りました。敷島球場での野球の見方が、また少しおもしろくな

った取材になりました。

群馬県立敷島公園　指定管理者　
敷島パークマネジメント JV
TEL
 　TEL : 027-234-9338 　 FAX: 027-234-9315
住所
　〒371-0036　群馬県前橋市敷島町 66 番地
営業時間　
　8:30～17:30

上 毛 新 聞 敷 島 球 場 へ 行 っ て き ま し た ！

上 毛 新 聞 敷 島 球 場
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